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„Teie olete kodukolde kaits-
jad,” ütles prohvet Gordon B. 

Hinkley (1910–2008), kui ta tut-
vustas sõnumit „Perekond: Läkitus 
maailmale” 1995. aastal Abiühingu 
üldkoosolekul. „Teie olete laste 
kandjad. Teie olete need, kes neid 
toidavad ja istutavad nende süda-
messe tulevased eluharjumused. 
Ükski teine töö ei ole nii lähedal 
jumalikkusele kui Jumala poegade 
ja tütarde eest hoolitsemine.” 1

Peaaegu 17 aastat on see läkitus 
kindlustanud, et meie kõige täht-
sam vastutus oleks perekondade 
ja kodude tugevdamine – meie 
hetkeolust sõltumata. Barbara 
Thompson, kes on praegu Abi-
ühingu üldjuhatuses teine nõu-
andja, oli Salt Lake’i templis, kui 
prohvet Hinckley selle läkituse 
esimest korda ette luges. „See oli 
suurepärane koosolek,” meenutab 
ta. „Tundsin selle sõnumi tähtsust. 
Leidsin end mõtlemas, et tegu on 
suurepärase juhisega lapsevane-
matele. See on lapsevanematele ka 
suur vastutus. Hetkeks mõtlesin, et 
mind see nii väga ei puuduta, sest 
ma ei olnud abielus ja mul ei olnud 
lapsi. Kuid peaaegu sama kiiresti 
taipasin, et see puudutab mind 
siiski. Ma olen pereliige. Ma olen 
tütar, õde, tädi, nõbu ja lapselaps. 
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Kodukolde kaitsjad
Tutvuge sõnumiga ja arutage seda õdedega, keda külastate. Küsimused aitavad  
õdesid tugevdada ja annavad Abiühingule olulise koha teie enda elus.

Mul on vastutus kui ka sellega 
kaasnevad õnnistused, sest ma olen 
pereliige. Isegi kui oleksin ainus 
elusolev liige oma perekonnas, 
olen ka Jumala perekonna liige ja 
mul on kohustus aidata tugevdada 
teisi perekondi.”

Õnneks ei ole meid katsumustes 
üksi jäetud. „Suurim abi,” ütles õde 
Thompson, „mis meil perekondade 
tugevdamises on, tuleb Kristuse 
õpetuste tundmisest ja järgimisest, 
kui usaldame Teda, teades, et Ta 
aitab meid.” 2

Meie ajaloost
„Kui õde Bathsheba W. Smith 

teenis Abiühingu neljanda üldju-
hina (1901–1910), nägi ta pere-
kondade tugevdamise vajadust 
ja korraldas Abiühingu õdedele 
emade koolitamise tunde. Nendes 
õppetundides anti nõu abielukü-
simustes, enese eest hoolitsemises 
raseduse ajal ja lapsekasvatuses. 
Need õppetunnid toetasid presi-
dent Joseph F. Smithi õpetusi selle 
kohta, kuidas Abiühing aitab naisi 
nende kodustes rollides.

Kus iganes on teadmatus või 
puudub mõistmine perekonna ja 
perekondlike kohustuste osas, kus 
ei teata kohustustest, mis peaksid 
olema ja õigusega on mehe ja naise 

vahel ning vanemate ja laste vahel, 
on käepärast see organisatsioon. 
Loomuliku anni ja inspiratsiooniga, 
mis sellele organisatsioonile omane, 
on nad valmistunud ja valmis 
andma juhiseid nende tähtsate ko-
hustuste kohta.” 3
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Mida mina saan teha?
1. Kuidas saan mina aidata 
nendel õdedel, kelle üle valvan, 
tugevdada oma perekonda?

2. Kuidas saan mina olla õige
meelseks mõjutuseks oma 
perekonnas?

Loe lisaks internetilehelt  
reliefsociety.lds.org. 
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Usk, pere, trööst
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